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התבור בולט למרחקים ושזורה בו היסטוריה של 
שלושת הדתות. הטיול בהר תבור מאפשר תצפית 

מרהיבה לכל רוחות השמים. על ההר מגוון אפשרויות 
טיול – בפסגתו טיול מעגלי 

המתאים לכל המשפחה ועל 
מורדותיו שבילים נוספים 

בדרגות קושי שונות. 
הגישה להר תבור ברכב היא 

בכביש צר ומפותל היוצא 
מכביש בין היישובים דבוריה 

או שיבלי.

جبل الطور הר תבור 
تبرز قمته من بعيد لتحكي تاريخ الديانات الثلاث. 
والرحلة إليه تمنحك إطلالة ساحرة للجهات الأربع، 
عدا عن الإمكانيات المتنوّعة الكامنة هناك: جولة 
دائرية عند قمّته تناسب 

جميع أفراد العائلة، بينما 
على منحدراته مسارات 
أخرى بدرجات صعوبة 

متفاوتة. 
الوصول إلى الجبل بالسيارة 

هو عبر طريق ضيّقة ملتوية 
تبدأ عند الشارع الموصل بين 

دبورية وعرب الشبلي.  

פריחות של כלניות, רקפות , עיריות ועוד. זהו אזור 
מצוין לטיולים רגליים ולפיקניקים. בשמורה צומחת 

חורשת עצי שיטה מלבינה. 
אפשר גם לעלות לתל שימרון, 

למגדל התצפית של קק"ל 
ולבקר בבית הקברות של מושב 

נהלל שלמרגלות התל.
הגישה לשמורה היא מכביש 

הגישה ליישוב תמרת. 

الحديقة الوطنية شِمرونגן לאומי שימרון 
فيها أزهار شقائق النعمان، عصا الراعي، البصّيل 
وغيرها. وهي مثالية للرحلات مشياً على الأقدام 

وللنزهات. في هذه المحمية ينمو حرش من أشجار 
الأكاسيا أو الطلح ومنها 

يمكن الصعود لتلة شمرون 
وبرج المراقبة التابع لصندوق 

أراضي إسرائيل. كما يمكن 
زيارة مقبرة نهلال الموجودة 

على أطراف التلة. الوصول 
للمحمية من الشارع المؤدّي 

لبلدة تمرات.  

בונקרים בריטים ששימשו לאחסון תחמושת, 
וחורשת פיקניקים יפיפייה.  מצומת תל עדשים 

לכיוון שריד ולאחר הכניסה לקיבוץ פונים 
שמאלה ע"פ השילוט לחורשת סלובניה. נוסעים 

עד שמגיעים לרחבה בשולי החורשה. נוסעים עד 
שמגיעים לרחבה בשולי החורשה.

حرش الخنادقחורשת הבונקרים 
خنادق بريطانية أستخدمت لتخزين 
الذخيرة، وحرش تنزهّ غاية بالجمال. 

وبعد مدخل الكيبوتس نتجه يساراً وفق 
اللافتات لحرش "سلوڨينيا". نواصل 
التقدّم حتى نصل لساحة بأطراف 

الحرش. 

פינת חמד ובה בריכה שהועמקה לטובת ג'מוסים 
שהובאו למקום - )כיום נותר ג'מוס אחד( בברכה מגוון 

של צמחים חובבי מים ובעלי חיים. לבריכה לא ניתן 
לגשת אלא לצפות עליה מתל יפאר. 

במקום אנדרטת יזכור לנופלי בלפוריה. 
מצפון לשמורה חורשת איקליפטוס בה 
פורחים בעונת החורף משטחי כלניות. 

מיקום: ממערב לכביש 60 מול בלפוריה. 

بركة الجواميس في محمية بلفوريا בריכת הג'מוסים בשמורת בלפוריה 
ركن للحيوانات الأليفة فيه بركة تمّ تعميقها من 

أجل جواميس جُلبت للمكان )حالياً بقي جاموس 
واحد(. في البركة، مجموعة متنوّعة من النباتات 

والأحياء المائية. لا يمكن الوصول 
للبركة، إنما النظر إليها من تلة 

"يفآر". في المكان نصب تذكاريّ 
لقتلى بلفوريا. شمال المحمية، حرش 

يوكالبتوس يمتلئ في فصل الشتاء 
بشقائق النعمان.  الموقع: غرب شارع 

60 مقابل بلفوريا. 

חניון , מגדל תצפית ממנו תצפית מרהיבה של 
360 מעלות, קבר שיח' נבי דחי - מבנה בעל 

כיפה ירוקה בתוך בית קברות.
שמורת האירוס הנצרתי 

בחלקה המזרחי של גבעת 
המורה.

הכניסה דרך שכונת גבעת 
המורה בעפולה. עד לכפר דחי.

דרך רכב ממשיכה מחלקו 
העליון של הכפר לנבי דחי עד 

לחניון ולמגדל התצפית. 

النبي دحي – محمية "چڨعات هموريه" נבי דחי - שמורת גבעת המורה 
موقف سيارات فيه برج مراقبة يطلّ على مشهد خلابّ 

بزاوية ٣٦٠ درجه ومقام الصحابي دحيه، وهو عباره. 
محمية زنبقة الناصرة، تقع في الجزء الشرقي من 

چڨعات هموريه. 
الدخول عن طريق حيّ 

چڨعات هموريه بالعفولة، 
وصولًا لقرية الدحي. طريق 

سيارات تكمل من الجزء 
العلوي للقرية حتى النبي 

دحي والموقف والبرج. 

במסורת הנוצרית מזוהה כמקום ממנו ניסו יהודי 
נצרת להשליך את ישוע לאחר דרשתו בה הכריז 

לפניהם שהוא המשיח )לוקס ד'(
כיום ניתן להגיע בנוחות לחנייה 
מסודרת בראש ההר ולטייל על 

שביל סלול, מכאן גם נקודת 
ההתחלה של "שביל הבשורה".

מההר תצפית מרהיבה . 
מיקום בסמוך לכניסה לנצרת  

מכיוון עפולה במנהרה.

جبل القفزة – الناصرةתצפית הר הקפיצה - נצרת 
في المصادر المسيحية، يُشار للموقع على أنه المكان 

الذي حاول منه اليهود رمي يسوع المسيح بعد إلقائه 
الخطبة التي أعلن فيها أمامهم بأنه المسيح )لوقا د(.
حالياً، يمكن الوصول بسهولة 

وراحة إلى موقف سيارات 
منظّم على قمة الجبل ثمّ 
التجوّل عبر درب معبّدة. 
من هذا المكان تبدأ أيضاً 

"درب البشارة". من الجبل، 
تنكشف أمامنا مناظر خلابّة.
الناصرة من ناحية العفولة، 

عبر النفق.       

במקום בו היה עד 1948 הכפר מעלול שרדו שתי 
כנסיות גדולות, האחת קתולית והשנייה פרוטסטנטית. 

כמו כן נותרו בשטח שרידי 
מסגד, בתי הקברות המוסלמי 

והנוצרי, בורות מים ומבנים.
הגעה: צומת נהלל כביש 75 

לכיוון מגדל העמק, לאחר 
כ2.5 ק"מ פונים שמאלה בדרך 
עפר סימון שבילים אדום. פניה 

ראשונה ימינה בדרך עפר עד 
שרואים את הכנסיות.

كنائس معلولכנסיות מעלול 
من آثار قرية معلول التي كانت قائمة حتى 1948، 

بقي كنيستان كبيرتان، كاثوليكية وأخرى بروتستانتية. 
وكذلك بقايا المسجد والمقبرتين الإسلامية والمسيحية 

بالإضافة لآبار الماء وبعض 
المباني.  نصل للمكان من 

مفرق نهلال شارع 75 بإتجاه 
مڠدال هعيمك وبعد نحو 
2.5 كم نتوجّه يساراً عبر 

طريق ترابية فيها إشارات 
لمسارات بالأحمر. ندخل 

الإنعطاف الأول يميناً لطريق 
ترابية أخرى ونواصل التقدّم 

لحين رؤية الكنيستين.  

 נאמני היער
תושבים למען שמירה וטיפוח היערות סביב לישוב.

ניתן לתאם הדרכות שונות: 
סיורי פריחה, סיורים לאור הירח, 

סיור בפארק הארכיאולוגי, 
בשביל הרקפות, ביער בלפור 

ובגינה האקולוגית. 04-6507811
 גינה אקולוגית

“בתוך הרעש בין כמה רחובות 
יש גינה אחת קסומה, גינת 

ההפתעות...”
פארק ארכיאולוגי 

גתות יין עתיקות, שרידי הכפר 
 מוג’דיל.

כניסה א’ - שד’ שאול עמור 
כניסה ב’ - רח’ השקמה פינת 

הערבה.
 שביל הרקפות

מסלול הליכה מעגלי במרבדי 
רקפות עונת הפריחה – ינואר-

מרץ. רחוב השרון, שכונת 
קריית רבין.

חניון בלפור
חניון נופש פעיל + תצפית, מתקני ספורט, מגרש פנטק, 

שבילי הליכה, פינות מנגל. רחוב ששת הימים פינת 
חטיבת גולני.
פארק רבין

מתקני שעשועים לילדים, מדשאות, מגרש ספורט. 
רחוב השרון שכונת קריית רבין.

לתיאום סיורים: אהובה 04-6507811

مواقع مڠدال هعيمكאתרי מגדל העמק
أمناء الغابة – مڠدال هعيمك

مواطنون لحراسة الغابات من حول البلدة 
والعناية بها. 

يمكن ترتيب العديد من جولات الإرشاد: جولات 
لرؤية تفتّح الأزهار، جولات تحت ضوء القمر، 

جولة في الحديقة الأثرية، درب عصا الراعي، غابة 
بلفور والبستان البيئي. 6507811-04

حديقة بيئية
"وسط الضوضاء وبين عدد من الشوارع، هناك 
حديقة واحدة ساحرة، إنها حديقة المفاجآت..."

الحديقة الأثرية 
معاصر نبيذ أثرية، بقايا قرية المجيدل.

المدخل أ – جادة شاؤول عمور
المدخل ب – شارع هشكما زاوية هعراڨا

درب عصار الراعي 
مسار مشي دائريّ وسط مساحات واسعة من 

عصا الراعي
موسم الإزهار – من كانون الثاني حتى آذار

شارع هشارون، حي كِريات رابين

موقف سيارات واستجمام بلفور 
موقف إستجمام نشط + منطرة مرافق رياضية، 

ملعب "فنتيك" )لهو تكنولوجي(، مسارات للمشي، أماكن 
شواء.  شارع "شيشت هيميم" زاوية "حطيڨات ڠولاني"

 حديقة رابين 
مرافق لعب ولهو للأولاد، مروج خضراء، ملعب رياضة. 

شارع هشارون حي كريات رابين. 

لترتيب الجولات: أهوڤا 04-6507811

שדרה לזכרו של האדריכל ריכרד קאופמן 
)1958-1887( ובמרכזה פסיפס אמנותי שתכנן 
הצייר  אלי שמיר ובו משולבים שמות עשרות 
היישובים שתכנן האדריכל ובמרכזן את כפר 

יהושע, ודיוקן שלו. 
חניון כפר יהושע - על כביש 7213 בסמוך 
לתחנת הרכבת שולחנות לפיקניק ורחבת 

חנייה למכוניות. 

فسيفساء كاوفمان – كفار يهوشواعפסיפס קאופמן - כפר יהושע 
جادة لذكرى المهندس ريكارد كاوفمان )1887-1958( في 
وسطها فسيفساء فنية خطّطها الرسّام إيلي شمير تحوي 

أسماء عشرات البلدات التي هندسها 
كاوفمان تتوسطها كفار يهوشواع وصورة 

شخصية له.
موقف سيارات كفار يهوشواع

على شارع 7213 قرب محطة القطارات، 
طاولات تنزهّ وموقف سيارات.  

כנסייה קתולית, על פי המסורת 
הנוצרית, במקום זה, שהיה ידוע בעבר 

בשם "נעים" או "נעין", החייה ישו 
את בנה היחיד של אלמנה מקומית. 

כיום ניתן להתרשם מהכנסייה מבחוץ 
בלבד.

הגעה: במרכז הכפר נין, השוכן על 
כביש מספר 65 מזרחית לעיר עפולה.

كنيسة إبن الأرملة – نينכנסיית בן האלמנה - נין 
هي كنيسة كاثوليكية، يُروى أن 

المكان الذي عُرف سابقاً بإسم 
"نعيم" أو "نعين"، شهد قيام يسوع 

المسيح بإعادة الحياة لأبن وحيد 
لأرملة تقطن هناك. حالياً، يمكن 
رؤية الكنيسة من الخارج فقط. 

الوصول من وسط قرية نين الواقعة 
على شارع 65 شرقيّ العفولة. 

תל ארכאולוגי בלב העיר. השרידים הנראים לעין כוללים 
סרקופגים מעוטרים, בני המאה השנייה עד המאה הרביעית 

לספירה ששימשו כקירות במבנה 
צלבני. הגעה: מרחוב ירושלים  

)התחנה המרכזית( ימינה לרחוב 
אוסישקין ושמאלה לרחוב דב 

ברכאן.

הכפר סולם למרגלות גבעת המורה מזוהה עם שונם 
המקראית המוזכרת במקרא בהקשרים שונים. המפורסם 

שבהם הוא החיית בן האלמנה 
על ידי אלישע הנביא. )מלכים ב' 

פרק ד'(
מאחורי המסגד המרכזי נמצא 

מונומנט אבן אשר מציין 
את מקום ביתה של האישה 

השונמית.

תל עפולה 

סולם - שונם 

تلّ العفولة
تلّ أثريّ بوسط المدينة نرى فيه آثار لقطع 

فخّارية مزيّنة من القرن الثاني حتى الرابع ميلادي، 
استخدمت كجدران في مبنى 
صليبيّ. الوصول من شارع 

القدس )المحطة المركزية( يميناً 
لشارع أوسيشكين ثمّ يساراً 

لشارع دوڨ بركان. 

سولم – شونم 
يُقال إنّ قرية سولم الواقعة بأطراف چڨعات هموريه 

هي شونم التوراتية التي ذُكرت بعدّة سياقات، 
أشهرها حادثة إعادة الحياة 

لإبن الأرملة على يد النبي 
إليشع )الملوك ب الفصل د(.
خلف المسجد المركزيّ، نجد 

نصباً حجرياً يشير للمكان 
الذي كانت تقطنه المرأة 

الشونمية.  
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